Lora Barbazza
PERSONAL TRAINER ON LINE

Per la tua consulenza on line compila ed invia questo modulo
dati al fax: 0422 499623 allegando anche la distinta del paga-

mento effettuato. Riceverete a casa vostra la tabella di allenamen-
to e un programma alimentare.
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Coordinate per il bonifico
LORA BARBAZZA - BANCA BOVIO CALDERARI - CC 052166342360 - CAB 12000 - ABI 03064

Costo del servizio: euro 50.00 >> Compresa Foto con dedica

IMPORTANTE: Inviaci anche una tua foto in costume da bagno a: info@lorabarbazza.com

Nome Eta

Lavoro Sesso

E-mail

Eventuali patologie o postumi di malattie e\o traumi (descrittivo)

Giorni di allenamento settimanali (descrittivo)

Metodo di allenamento seguito (descrittivo)

www.lorabarbazza.com



Lora Barbazza
PERSONAL TRAINER ON LINE

Metodo alimentare seguito (descrittivo)

Metodo di supplementazione seguito (descrittivo)

>>> Se lo spazio non fosse sufficiente, allegate altri fogli <<<

www.lorabarbazza.com




